COMMUNIQUE DE PRESSE

LA SEMAINE BLEUE,
POUR VIVRE ENSEMBLE
NOS AGES ET NOS CULTURES

La Semaine Bleue, Semaine Nationale des Retraités et Personnes Agées, se déroulera du
lundi 18 au vendredi 22 octobre, sur le théme : « Jeunes, seniors, famille : partageons nos
savoirs ». L’objectif est de sensibiliser chacun aux difficultés des personnes agées, a leurs
préoccupations, mais aussi a leurs connaissances des choses de la vie.

En association avec le Pays des Vals de Saintonge, la Ville de Saint-Jean-d’Angély, a cette
occasion, organisera plusieurs manifestations intergénérationnelles.

Le lundi 18 octobre a 12 h., salle Aliénor d’Aquitaine, un repas dansant sera proposé, en
partenariat avec le CLIC Vals de Saintonge et les associations ceuvrant pour les seniors (Club
angérien du 3°™ age, URPA et Club des Ainés Ruraux).

Le mardi 19 octobre, de 18h30 a 19h30, a la Bibliotheque municipale, une lecture de contes
tirés du livre « Le trésor des Contes » d’Henri Pourrat sera mise en scene par la Comédie de

I'Eperon. Ce spectacle familial sera gratuit et ouvert a tous.

Mercredi 20 octobre de 14h a 18h, salle Aliénor d’Aquitaine, I'aprés-midi « Jeux pour tous »,
organisé par la Ville et le secteur associatif, mettra a disposition des participants des jeux
traditionnels, mais aussi de plus récents. Chacun pourra également apporter ses jeux
personnels afin de les échanger ou de les partager le temps de cet aprés-midi convivial.

Enfin, la Semaine Bleue se cloturera, vendredi 22 octobre, salle Aliénor d’Aquitaine, par un
apres-midi récréatif rempli de surprises. Ce sera I'occasion de se divertir, faire des
rencontres, découvrir les talents de chacun, avant de participer au « goQter presque
parfait ».

Pour tout renseignement, contacter I'accueil de la Mairie au 05 46 59 56 56.
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