
 

 

 

Portrait « Biod’Y » - #19 la Mauve 

Pour ce nouveau numéro de Biod’Y, nous retrouvons une espèce très connue : la Mauve (Malva 

sylvestris). 

Plante rustique, on la retrouve partout sous nos latitudes. Ses fleurs plates prennent la couleur qui lui 

donne son nom en été.  

Cette vivace, pouvant pousser jusqu’à un mètre de haut, est une battante contrairement à d’autres 

plus fragile : elle n’a pas besoin d’être arrosée, elle résiste à de nombreuses maladies et parasites et 

peut même survivre à des températures de -25°C en hiver ! Ajouté à cela qu’elle peut vivre près de 4 

ans, dans des sols pauvres en nutriments, cela en fait une espèce à la fois élégante et résistante. 

Si vous souhaitez en avoir chez vous, évitez de prélever celles que vous trouvez dans la nature : elle 

supporte très mal le repiquage. Vous aurez la déception de la voir dépérir en plus d’avoir laissé un 

trou où se trouvait cette belle fleur. 

Comme toujours, le mieux quand on trouve une plante, c’est de lui laisser vivre sa vie. 

 

 


